
臨床心理士は1988年に誕生した
民間資格です
これまで幅広い領域で国民に必要な

心理支援を届けられるよう活動してきました

公認心理師は2018年に誕生した
心理職として初めての国家資格です

事務局へのお問い合わせ

【メールアドレス】

cptokushima@gmail.com
【ホームページ】

https://toksccp.jp/

【住所（郵送のみ）】 〒770-0861
徳島県徳島市住吉四丁目11番10号
阿波老人ホーム白寿園3階

（一社）徳島県公認心理師・臨床心理士協会は
徳島県内に在住または在勤する公認心理師と
臨床心理士による職能団体です
みなさまの心の健康に寄与します

※事務局員は常駐しておりません
ご連絡の際はホームページ内お問い合わせフォーム
またはメールにてお願いいたします

現代社会の中で、心の健康の
保持増進に関する関心とニーズは
非常に高まってきています
時代のニーズに応えられるよう
に研鑽を積み、みなさまの生活に
必要な心理支援を届けていきたい
と考えています

私たちが担う役割

一般社団法人
徳島県公認心理師・
臨床心理士協会

こころでつながるこころでささえる

公認心理師・臨床心理士は

「こころの健康」
にかかわる様々な問題を
支援する専門資格です



心理面接や心理検査などの
専門的な技法を用いて

対象者の心の特徴や働きを明らかにし
どのような方法で援助するとよいかを

一緒に考えます

心理アセスメント

公認心理師・臨床心理士の
活動の内容と
はたらく場所

地域援助
心の健康のための啓発活動

自殺対策
コンサルテーション

他にも様々な場所で
様々な活動を
しています

対象者の抱える
悩みや困りごとに対し
心の専門家として
解決の手助けをします

心理カウンセリング 心の健康に関する
調査研究活動と
啓発活動を
行います

研究
コンサルテーション

対象者の周りの人に対する
相談や助言を行います

周産期・子育て支援
妊産婦のメンタルヘルス
1歳6か月児健康診査
3歳児健康診査

高齢者支援
重度認知症デイケア
認知症家族支援

高齢者メンタルヘルス

緊急時支援
災害時こころのケア

災害派遣精神医療チーム（ＤＰＡT）
学校現場の緊急支援チーム（ＳＣＣIT）

被害者支援
ＤＶ被害・犯罪被害
事件・事故による被害

司法・犯罪領域
家庭裁判所
少年鑑別所
警察

被害者支援センター


	スライド 1
	スライド 2

